
La meningitis meningocócica (me-nin-
go-CÓ-ci-ca) es causada por una
infección bacteriana en la sangre y
líquido que rodea al cerebro. La
infección del líquido cefalorraquídeo
se denomina “meningitis”. La
meningitis meningocócica puede
propagarse rápidamente y causar la
muerte.

••••• Fiebre alta repentina
••••• Dolor de cabeza
••••• Rigidez en el cuello
••••• Nausea y vómitos
••••• Sensibilidad a la luz brillante
••••• Confusión
••••• Pérdida del conocimiento
••••• Sarpullido (véase la figura que aparece

a continuación)
•••••     En los infantes y niños pequeños la

fiebre y el vómito pueden ser las
únicas manifestaciones.

 

 • • • • • Usted  conoce a su hijo mejorUsted  conoce a su hijo mejorUsted  conoce a su hijo mejorUsted  conoce a su hijo mejorUsted  conoce a su hijo mejor
que nadie. Si sospecha queque nadie. Si sospecha queque nadie. Si sospecha queque nadie. Si sospecha queque nadie. Si sospecha que
su hijo puede haber contraídosu hijo puede haber contraídosu hijo puede haber contraídosu hijo puede haber contraídosu hijo puede haber contraído
esta enfermedad esta enfermedad esta enfermedad esta enfermedad esta enfermedad llame a sullame a sullame a sullame a sullame a su
médico inmediatamente.médico inmediatamente.médico inmediatamente.médico inmediatamente.médico inmediatamente.

     ••••• Cuanto más rápido reciba su
hijo atención médica, tendrá
mayores posibilidades de
recuperarse totalmente.

     ••••• Sí, es posible tratar esta enfermedad

con una variedad de antibióticos

muy efectivos.

 • • • • • Es muy importante iniciar el
tratamiento al inicio de la
enfermedad.

Algunas veces puede aparecer un
sarpullido de color rojizo-morado en
alguna parte del cuerpo. A veces es difícil
notar el sarpullido en la piel oscura.

¿Qué debo hacer si sospecho
que mi hijo tiene meningitis

meningocócica?

¿Quién corre riesgo de contraer la
enfermedad y qué se puede hacer

al respecto?

¿Cuáles son sus

manifestaciones y  síntomas?

¿Qué más pueden hacer los
padres?

Los investigadores han descubierto un
vínculo entre la meningitis
meningocócica y la exposición al humo
del cigarrillo. No fume ni deje que los
demás fumen en el lugar donde se
encuentran sus hijos.

¿Es posible tratar la

meningitis meningocócica?

Aquellas personas que se encuentran
cerca* a la persona infectada tienen más
probabilidades de contraer la
enfermedad y es posible que tengan que
ser tratadas con antibióticos. El Distrito
de Salud o su médico le informarán si
necesita tratamiento.

*Las personas que viven en el mismo
domicilio o guardería o cualquier otra
persona que haya tenido contacto directo
con la saliva o fluidos nasales se
encuentran en mayor riesgo.

¿Qué es la meningitis

meningocócica?

La enfermedad se puede contagiar a
través de la saliva y los fluidos nasales,
los besos, la tos y los estornudos. Las
bacterias no son tan contagiosas
como el resfriado común o la gripe.

¿Cómo se contagia la meningitis
meningocócica?



Recursos adicionales:

Estado de Washington

Departamento de Salud

www.doh.wa.gov/topics/

menin.htm

Centros de Control y Prevención
de Enfermedades

www.cdc.gov/ncidod/dbmd/
diseaseinfo/

meningococcal_g.htm

Para mayor información acerca de

la meningitis meningocócica

póngase en contacto con su

médico o llame a Clark County

Health Department al  teléfono

(360) 397-8182

Meningitis
Meningocócica

¿Dónde puedo obtener más
información?

Podría salvar la vida de su hijo

Reviewed 2009

Cómo entender la enfermedad
y

reconocer los síntomas
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